CPss

INTITULE DE LA FORMATION : INITIATION A LA MANIPULATION DU DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE
EXTERNE (DAE) ou DEFIBRILLATEUR SEMI-AUTOMATIQUE (DSA).

Conditions d’accés a la formation :

- Tout public, salariés d'entreprise

Objectifs pédagogiques :

A l'issue de la formation, le stagiaire doit étre capable de :
- Reconnaitre les signes d'un arrét cardiaque.

- Réaliser les gestes de secours (massage cardiaque).

- Utiliser en toute sécurité un défibrillateur (DAE).

- Transmettre les informations nécessaires aux services de secours.

Cohérence des techniques pédagogiques utilisées

- Laformation est essentiellement pratique.
- Mises en situation et démonstrations des gestes d'urgence.
- Utilisation de mannequins de secourisme et de défibrillateurs de formation.

Lieu de formation :

Locaux de I’entreprise cliente.

Prérequis et Effectif :

Aucun prérequis spécifique n'est exigé,
La formation est accessible a toute personne de plus de 10 ans.
Le groupe de participants sera composé de 4 a 12 personnes.
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CPSS

Contenus de formation

PROGRAMME DE FORMATION SELON DEMANDE CLIENT DUREE

Théorie et Prévention :

® Comprendre le fonctionnement du cceur, les enjeux de la
rapidité d'intervention et la chaine de survie.

Partie Pratique :
> LaRCP De 2h.

» Apprentissage et réalisation du massage cardiaque sur
mannequin.

> Le DAE /DSA

» Mise en place et utilisation du défibrillateur, respect
des consignes vocales de |'appareil.

Modalités pédagogiques :

| Exposés et exercices d'application avec matériel de secourisme : mannequins, DAE, ...

Formateur intervenant :

Carine POTIN : Formatrice et Gérante de la SARL CPSST -
Formatrice SST depuis 2014 - Formatrice de formateurs SST depuis 2018 certifiée par I'INRS et a
jour de sa certification.
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